
Valsts probācijas dienesta 
ATBILDĪGUMA UN 
ATBALSTA APĻI 

Kas ir Atbildīguma un atbalsta aplis (AAA)? 

AAA ir brīvprātīgo grupa, kas regulāri tiekas 
ar probācijas klientu, kas notiesāts par 
dzimumnoziegumu. 
AAA nodrošina atbalstu, lai probācijas klients, īstenojot savus 
nākotnes plānus – droši un veiksmīgi iekļautos sabiedrībā, 
nekaitējot sev un citiem. AAA var ilgt 12 mēnešus un ilgāk. 
Tikšanās biežumu nosaka nepieciešamā atbalsta apjoms. 

Kā iesaistīties AAA? 

AAA ir paredzēts vīriešiem un sievietēm, kas atzinuši, ka ir veikuši dzimumnoziegumu, 
apzinās savas rīcības cēloņus un vēlas iesaistīties AAA ar mērķi saņemt atbalstu drošai 
un pilnvērtīgai dzīvei sabiedrībā. Dalība AAA ir brīvprātīga. 

Jautājumu gadījumā var vērsties pie Valsts probācijas dienesta speciālista 
vai rakstot uz ta@vpd.gov.lv

AAA probācijas klientiem sniedz:

SASKARSMES IESPĒJAS 
ar brīvprātīgajiem drošā vidē; 

UZMANĪBAS SNIEGŠANU UN SAŅEMŠANU 
cienot savu un citu cilvēku privātumu; 

ZINĀŠANAS UN SASNIEGUMUS 
kopā apgūstot jaunas prasmes;  

JAUNUS IZAICINĀJUMUS 
mērķus, idejas un iedrošinājumu to īstenošanai; 

DROŠĪBU 
fiziski un emocionāli drošu vidi; 

NEATKARĪBU
savas izvēles un lēmumu pārvaldīšanu; 

BRĪVĀ LAIKA NODARBES 
un sarunas, kas pavadītas jēgpilni un pilnvērtīgi. 


