Pieteikums par personas rīcībspējas ierobežošanu garīga rakstura vai citu veselības traucējumu dēļ*

	1.

	(norādīt to rajona (pilsētas) tiesu, kurai iesniedzams pieteikums, piemēram, pēc personas, kurai ierobežojama rīcībspēja, deklarētās dzīvesvietas)



	2. Pieteicējs
	

	
	(norādīt tās personas vārdu un uzvārdu, kura iesniegs šo pieteikumu)



	Personas kods
	
	
	
	
	
	
	–
	
	
	
	
	
	



	Dzīvesvieta
	

	
	(deklarētā dzīvesvieta; ja tādas nav – dzīvesvieta (papildus var norādīt arī citu adresi saziņai ar tiesu))



	Tālruņa numurs
	



	Elektroniskā pasta adrese
	

	
	(norādīt, ja saziņai ar tiesu piekrīt izmantot elektronisko pastu)



	Norāde par reģistrēšanos tiešsaistes sistēmā
	

	
	(norādīt, ja persona reģistrējusies tiešsaistes sistēmā saziņai ar tiesu)



3. Pieteicēja lūgums*

3.1. Pamatojoties uz Civillikuma 357. un 358.1 pantu un Civilprocesa likuma 264., 264.1, 265. un 268. pantu, lūdzu ierobežot rīcībspēju un nodibināt aizgādnību


	

	(norādīt personas, kuras rīcībspējas ierobežošanu tiesa vērtēs, vārdu un uzvārdu)



	Personas kods
	
	
	
	
	
	
	–
	
	
	
	
	
	



	Dzīvesvieta
	

	
	(deklarētā dzīvesvieta; ja tādas nav – dzīvesvieta (papildus var norādīt arī citu adresi saziņai ar tiesu))





3.2. Personai nosakāmais rīcībspējas ierobežojums
Atzīmēt jomas, kurās personai rīcībspēja būtu ierobežojama, un norādīt apjomu, kādā aizgādnis varēs rīkoties rīcībspējas ierobežojuma jomās

3.2.1. £ maksājumu izdarīšana un saņemšana;
£ rīkosies kopā ar aizgādni
	

	


£ aizgādnis rīkosies patstāvīgi
	

	



3.2.2. £ darījumu slēgšana;
£ rīkosies kopā ar aizgādni
	

	


£ aizgādnis rīkosies patstāvīgi
	

	


	
3.2.3. £ rīcība ar mantu un tās pārvaldība, it īpaši nekustamā īpašuma atsavināšana, ieķīlāšana un apgrūtināšana ar lietu tiesībām;
£ rīkosies kopā ar aizgādni
	

	


£ aizgādnis rīkosies patstāvīgi
	

	



3.2.4. £ komercdarbības un saimnieciskās darbības veikšana;
£ rīkosies kopā ar aizgādni
	

	


£ aizgādnis rīkosies patstāvīgi
	

	



3.2.5. £ citas jomas (norādīt, citus mantiskos jautājumus, kuros nepieciešams ierobežot rīcībspēju)
	

	

	



£ rīkosies kopā ar aizgādni
	

	

	


£ aizgādnis rīkosies patstāvīgi
	

	

	



4. Pieteikuma pamatojums*
(norādīt apstākļus, kas pamato to, kādēļ personai ir ierobežojama rīcībspēja, kā arī norādīt, kādā jomā un apjomā pati persona spēj rīkoties patstāvīgi)

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	



5. Rīcībspējas ierobežošanas pamatojošie dokumenti*
(norādīt visus dokumentus, kas tiks pievienoti pieteikumam)

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	






	20____. gada ____. __________________
	

	
	(Pieteicēja vārds, uzvārds un paraksts)






Piezīme. *Ja, aizpildot veidlapu, kādā sadaļā nepietiek vietas, tad 1) aizpildot elektroniski, tabulas papildina ar papildu jaunām rindām; 2) veidlapai pievieno atsevišķas papildu lapas tik, cik nepieciešams, tajā iekļaujot visu nepieciešamo informāciju.
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Piezīme. *Ja, aizpildot veidlapu, kādā sadaļā nepietiek vietas, tad 1) aizpildot elektroniski, tabulas papildina ar papildu jaunām rindām; 2) veidlapai pievieno atsevišķas papildu lapas tik, cik nepieciešams, tajā iekļaujot visu nepieciešamo informāciju.
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Ieteikumi veidlapas aizpildīšanai (nav iesniedzami tiesai)
Vai un kad pieteikumu iesniegt tiesā?
1) Lai personai ierobežotu rīcībspēju un nodibinātu aizgādnību, pieteikumu sniedz tiesā tad, ja persona garīga rakstura vai citu veselības traucējumu dēļ nespēj realizēt savas tiesības un aizsargāt savas intereses un nepastāv citu iespēju, kā personas intereses un tiesības aizsargāt. Rīcībspēju personām ierobežo tikai izņēmuma gadījumos, ja tas ir personas interesēs un tas ir vienīgais veids personas interešu aizsardzībai. Rīcībspēju ierobežo tādā apjomā, kādā persona nespēj saprast savas darbības nozīmi vai nespēj savu darbību vadīt. Tas nozīmē, ka rīcībspēju ierobežo tikai personas mantiskajās tiesībās (piemēram, rīcībā ar naudu) un pēc iespējas mazākā apjomā (piemēram, persona patstāvīgi rīkojas ar 50,00 EUR, bet ar lielākām naudas summām rīkojas kopā ar aizgādni).
2) Pieteikumu par konkrētas personas rīcībspējas ierobežošanu var iesniegt tiesā ne agrāk kā sešus mēnešus līdz šīs personas pilngadībai. 
3) Par pieteikuma iesniegšanu tiesā nekas nav jāmaksā, jo pieteicējs ir atbrīvots no valsts nodevas samaksas.
4) Persona var saņemt valsts nodrošināto juridisko palīdzību jautājumā par personas rīcībspējas ierobežošanu garīga rakstura vai citu veselības traucējumu dēļ, ja:
· ir ieguvusi maznodrošinātas vai trūcīgas mājsaimniecības  statusu (to izvērtē un piešķir pašvaldības sociālais dienests);
· atrodas pilnā valsts vai pašvaldības apgādībā (pastāvīga uzturēšanās aprūpes centrā, atrašanās brīvības atņemšanas iestādē);
· pēkšņi nonākusi tādā situācijā un materiālajā stāvoklī, kas liedz nodrošināt savu tiesību aizsardzību (pēkšņi ārkārtējie apstākļi, kas nav atkarīgi no personas un kas būtiski ierobežo savu tiesību aizsardzību, liedz vai kavē iespēju privāti vienoties par juridiskās palīdzības saņemšanu, piemēram, stihiska nelaime, smags veselības stāvoklis vai tā strauja pasliktināšanās u. c.).
Par valsts nodrošinātās juridiskās palīdzības saņemšanas iespējām var interesēties Tiesu administrācijā (zvanot uz bezmaksas informatīvo tālruni +371 80001801; https://www.ta.gov.lv/lv/juridiskas-palidzibas-sanemsanas-kartiba pasts@ta.gov.lv). Valsts apmaksāto juridisko palīdzību nodrošina Tiesu administrācija, vairāk par pakalpojumu www.ta.gov.lv.
5) Biedrība „Resursu centrs cilvēkiem ar garīgiem traucējumiem „ZELDA”” izdevusi bukletu “Rīcībspēja. Informācija cilvēkiem ar garīga rakstura traucējumiem un viņu tuviniekiem”, kurā apkopota informācija par rīcībspēju, tās ierobežošanu un alternatīvajiem mehānismiem personām ar garīga rakstura traucējumiem. Bukletā atradīsiet atbildes uz jautājumiem: kas ir rīcībspēja? kādos gadījumos var ierobežot un atjaunot rīcībspēju? kādās jomās rīcībspēju var ierobežot un kādās nevar? kā sagatavot pieteikumu tiesai? kā notiek tiesas sēde? kādi dokumenti jāiesniedz tiesai? un citas atbildes, kā arī informāciju, kur meklēt juridisko konsultāciju. https://zelda.org.lv/wp-content/uploads/ZELDA-buklets-LV-labots-zals.pdf 
6) Pieteikums ir obligāti jāparaksta. Neparakstītu pieteikumu uzskata par neiesniegtu un nosūta atpakaļ pieteicējam. Pēc trūkumu novēršanas pieteikumu var iesniegt atkārtoti.
1. Kurā tiesā pieteikumu iesniegt?
1) Pieteikumu iesniedz tiesā pēc personas, kuras rīcībspēju tiesa vērtēs:
· deklarētās dzīvesvietas;
· dzīvesvietas, ja deklarētās dzīvesvietas nav;
· ārstniecības iestādes adreses, ja persona ievietota ārstniecības iestādē.
2) Izvēlies piekritīgo rajona tiesu atbilstoši novadam, kurā ir deklarētās dzīvesvietas, dzīvesvietas vai ārstniecības iestādes adrese: https://www.tiesas.lv/lv/tiesu-saraksts-pec-novada.
2. Kurš ir pieteicējs?
1) Pieteicējs ir tas, kurš iesniegs pieteikumu tiesā.
2) Pieteikumu var iesniegt pati persona, kurai ierobežojama rīcībspēja, tās bērni, brāļi, māsas, vecāki, laulātais vai prokurors.
3) Pieteicējam var būt arī savs pārstāvis. Ja tāds ir, tas ir jānorāda pieteikumā, papildinot ar informāciju par pārstāvi. Šajā gadījumā pieteikumā jānorāda informācija par pārstāvības pamatu, tajā ietver ziņas par pārstāvību apliecinošā dokumenta izdevēju (vārds, uzvārds un personas kods), personu (fiziskajai personai – vārds, uzvārds un personas kods; juridiskajai personai – nosaukums un reģistrācijas numurs), kas ir tiesīga pārstāvēt, pārstāvību apliecinošā dokumenta izdevēju, pārstāvību apliecinošā dokumenta numuru un datumu. Ja pārstāvība tiek īstenota uz pārpilnvarojuma tiesību pamata, minēto informāciju norāda arī par dokumentu, kurā ietvertas pārpilnvarojuma tiesības. Tāpat, ja pieteikumu parakstījis pārstāvis, pieteikumam pievienojama pilnvara vai cits dokuments, kas apliecina pārstāvja pilnvarojumu vērsties ar pieteikumu tiesā.
4) Tiešsaistes e-pakalpojumu portāls – E-lietas platforma (https://elieta.lv/web/#/sakums), kurā vienviet pieejami e-pakalpojumi, informācija un lietas materiāli tiesvedības procesos iesaistītajām personām. Autorizēties šajā platformā var šeit: https://elieta.lv/web/#/autorizacija, izmantojot gan tādus kvalificētus paaugstinātas drošības elektroniskās identifikācijas līdzekļus kā eParaksts, eID un eParaksts mobile, gan banku piedāvātos autentifikācijas mehānismus.
3. Ko lūgt tiesai?
3.1. Iedaļā “Pieteicēja lūgums” norāda personu (procesā ieinteresētā persona), kurai lūdz ierobežot rīcībspēju un nodibināt aizgādnību. Personai var būt arī savs pārstāvis. Ja tāds ir un tas nav pieteicējs vai pieteicēja pārstāvis, tas ir jānorāda pieteikumā, papildinot ar informāciju par pārstāvi.
3.2. Personai nosakāmais rīcībspējas ierobežojums:
1) Šajā iedaļā izsaka lūgumu tiesai, konkrēti norādot, kādā apjomā personai rīcībspēja tiesai būtu jāierobežo.
2) Primāri jāizvērtē, kādā apjomā persona spēj rīkoties patstāvīgi. Tikai tad, kad ir saprotams, kādā apjomā rīcībspēja personai ir saglabājama, tad jāizvērtē, kādos būtiskos dzīves aspektos persona pati nespēj rīkoties, un tādēļ personas rīcībspēja būtu ierobežojama. Tiesa nolēmumā noteiks personai rīcībspējas ierobežojumu, izvērtējot pieteikumā norādīto.
3) Šajā iedaļā atzīmē jomas, kurās personai ir nepieciešams realizēt savas tiesības vai aizsargāt savas intereses, piemēram, pieprasīt pabalstus vai pensiju, veikt dažādus maksājumus par dzīves vietu, maksāt par saņemtajiem veselības un rehabilitācijas pakalpojumiem, atvērt bankā kontu. Šeit var norādīt maksājumu un darījumu limitus. Nosakot maksājumu vai darījuma limitus, ir jāņem vērā konkrētu jomu, komersantu vai finanšu iestāžu iespējas nodrošināt atsevišķus pakalpojumus atbilstoši noteiktajam rīcībspējās ierobežojuma apjomam. Nosakot maksājumu limitus būtiski precizēt, vai tie ir dienas vai mēneša limiti.
4) Katrai personai piemīt dažādas spējas rīkoties, tādēļ iespējams, ka ir darbības, ko persona var izdarīt pati (piemēram, nopirkt veikalā pārtiku vai cigaretes). Tāpat var būt darbības, ko persona var izdarīt kopā ar kādu citu. Tādēļ šajā iedaļā konkretizē, ko spēj izdarīt persona kopā ar aizgādni un kurās jomās un kādā apmērā aizgādnis rīkotos tikai patstāvīgi.
3.2.1. Izvērtēt, kādā apmērā persona spēj un var izdarīt maksājumus vai saņemt un pieprasīt maksājumus (piemēram, veikt maksājumus par elektrību, siltumu vai citiem savas dzīvesvietas vai īpašuma apsaimniekošanas izdevumiem vai pieprasīt pašvaldības vai valsts pabalstus vai pensiju, vai cietušā kompensāciju).
3.2.2. Izvērtēt, kādā apmērā persona spēj un var slēgt darījumus (piemēram, vai persona prot nopirkt sev pārtiku veikalā vai persona slēdz patērētāju kreditēšanas līgumus, vai ņem dažādas preces uz nomaksu (piemēram, telefonu), vai persona strādā un saņem atalgojumu, vai persona izstrādā roku darbus, kuri tiek pārdoti).
3.2.3. Izvērtēt, vai un kāds nekustamais īpašums pieder personai (piemēram, vecāku vai vecvecāku mantots vai dāvināts), kādā apmērā persona spēj un var to pārvaldīt.
Izvērtēt, vai personai pieder transportlīdzeklis vai cita reģistrēta manta (piemēram, vai transportlīdzeklis, ar kuru persona tiek pārvietota, ir plānots reģistrēt uz personas vārda), kādā apmērā persona spēj un var to pārvaldīt.
3.2.4. Izvērtēt, kādā apmērā persona spēj un var veikt komercdarbību vai saimniecisko darbību.
3.2.5. Personas rīcībspēju nevar ierobežot personiskajās nemantiskajās tiesībās, kā arī aizstāvēt savas tiesības un likumiskās intereses iestādēs un tiesā saistībā ar tās rīcībspējas un brīvības ierobežojumiem, domstarpībām, strīdiem ar aizgādni un aizgādņa iecelšanu un atcelšanu (Civillikuma 356.1 pants). Attiecīgi nav ierobežojamas, piemēram, tādas personas tiesības kā piekrist vai atteikties no ārstniecības, pieņemt lēmumu par ievietošanu ārstniecības iestādē vai sociālās aprūpes iestādē, pārstāvēt sevi iestādēs un tiesā, iesniegt iesniegumus iestādēs, tikties ar konkrētām personām, saņemt pasta sūtījumus, laulāties, un citas).
4. Ko norādīt pieteikuma pamatojumā?
1) saviem vārdiem un piemēriem aprakstīt situāciju, apstākļus un faktus, kas apstiprina un pamato to, ka personai ir nepieciešams ierobežot rīcībspēju un nodibināt aizgādnību. Šajā iedaļā paskaidrot, kādās jomās un kādā apjomā persona spēj rīkoties patstāvīgi
2) Attiecībā uz rīcībspējas ierobežošanu var skaidrot: kādēļ personai nav saglabājama rīcībspēja; kādēļ rīcībspējas ierobežošana ir personas interesēs; kā rīcībspējas ierobežošana pasargās personas tiesības un intereses; kāpēc tas ir vienīgais veids, kā personu pasargāt. Aprakstīt, kādā apmērā persona saprot savas darbības nozīmi un spēj rīkoties, norādot, ko un kā persona saprot vai nesaprot; ko un kā persona spēj vai nespēj izdarīt ikdienā, piemēram, saistībā ar savu tiesību realizāciju vai interešu aizstāvību. Tāpat var aprakstīt, kā veselības traucējumi ietekmē personas spējas saprast un rīkoties. Piemēram, jāizvērtē, vai persona spēj lasīt un saprot izlasīto; vai māk parakstīties; vai māk pagatavot sev ēst un spēj nopirkt produktus veikalā; vai pazīst naudu; vai varētu ar kāda palīdzību atvērt bankā sev kontu; vai varētu ar kāda palīdzību pieprasīt sev pienākošo pabalstu; kā persona pauž savu gribu, vēlmes, neapmierinātību; un citi aspekti.
3) Var raksturot personas veselības stāvokli, norādot ar kādām slimībām personas slimo, kādi personai ir veselības traucējumi un kā tie izpaužas, kā arī cita būtiska informācija par personas veselību. Var norādīt personas ģimenes ārstu vai ārstniecības personu (tajā skaitā, ārstējošo ārstu), kura varētu raksturot personas veselības stāvokli (norādīt ārstniecības personu un tās darba vietu, lai tiesa varētu sazināties un noskaidrot personas veselības stāvokli). Aprakstot situāciju var norādīt, vai personai ir noteikta invaliditāte, vai un kā persona spēj par sevi parūpēties (norādīt, piemēram, vai personai ir nepieciešama aprūpe un kādā apmērā; kāds ir aprūpes līmenis, ja tāds ir noteikts), vai un kādā apmērā persona ir kopjama (norādīt, piemēram, vai personai ir nepieciešama īpaša kopšana, ja jā, tad aprakstīt kāda).
4) Pagaidu aizgādnība. Ja personas interesēs steidzami ir jārisina konkrētas lietas, lai nodrošinātu tūlītēju personas tiesību un interešu aizsardzību, tad šajā iedaļā tiesai var lūgt nodibināt personai pagaidu aizgādnību. Konkrētu lietu vešanu nevar atlikt un gaidīt, kad personai tiks ierobežota rīcībspēja. Tādēļ norāda, kādas konkrēti lietas aizgādnim steidzami ir jāveic. Nodibinot pagaidu aizgādnību, personas rīcībspēju neierobežo, vienlaikus aizgādnis var veikt tikai konkrēti noteiktas lietas personas tiesību aizsardzībai.
5. Kādus dokumentus pievienot pieteikumam?
Pieteikumam pievieno visus dokumentus vai to kopijas, kas apstiprina apstākļus, ar kuriem pieteikums pamatots. Tie ir dokumenti, kuri ir pieejami pieteikuma sagatavošanas laikā un kuri ir būtiski, jo parāda personas stāvokli, veselību, prasmes un spējas, apstākļus, kas apstiprina rīcībspējas ierobežošanas nepieciešamību. Tie, piemēram, var būt ģimenes ārsta sagatavotie dokumenti un izraksti no ambulatorās pacienta medicīniskās kartes vai citi medicīniskie dokumenti, tāpat arī Veselības un darbspēju ekspertīzes ārstu valsts komisijas lēmums par invaliditāti vai atzinums, ja tāds ir, un ir noteikta invaliditāte, dokumenti, kas iesniegti minētajā komisijā, citu speciālistu atzinumi, kas apliecina personas veselības stāvokli vai prasmes un spējas, mācību iestādes, dienas centra vai citu profesionāļu sagatavoti personas raksturojuma dokumenti un citi dokumenti.
