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Césu novada iedzivotaju
struktura (2010)

ledzivotaju skaits
Céesu novada 19 851

Bérnu vecuma sadalijums:

Bérni lidz 6 gadu vecumam 1
146

Bérni 7-18 gadu vecuma 2 367




Cesu novada pasvaldibas agenturas ,,Socialais dienests”
darbibas un attistibas stratégija 2011. - 2013. gadam:

redzet césnieku bérnus augam vesela un

stipra gimeneé, tadejadi dodot ieguldijumu
pilnvértigas sabiedribas veidosana, kura
par pamatvertibu tiek uzskatita gimene.

Socialais dienests realizé Bernu tiesibu aizsardzibas likuma
antu, kas nosaka likumparkapumu profilakses
darba organizacija



Atkaribas izraisoso vielu
lietosana un deviance Cesis

» Césis 2009. gada tika veikts pétijjums, kura
meérkis bija noskaidrot svarigakos riska faktorus,

kas ietekme atkaribu izraisoso vielu lietosanas
uzsaksanu.

» Pétijuma piedalijas Césu pilsétas
visparizglitojoso skolu 9. un 10. klases (tas ir
15-16 gadus veci skoléni — aptuveni 600)



Péetijuma rezultati nav
iepriecinosi

Alkohols un tabaka:

>

>
>
>

82% vismaz vienu reizi dzives laika ir pameéginajusi smekét
cigaretes;

%7;Akpaméginéju§i vai lietojusi pédeja menesa laika Snaucamo
abaku;

alkoholiskos dzérienus savas dzives laika pameéginajusi 95%; (40 un
vairak reizes lietojusi 40%);

udens pipi, dzives laika pameéginajusi 77%;

Nelegalas atkaribu izraisosas vielas: (marihuana, LSD u.c.,)

>

>
>
>

katrs piektais audzeknis (21,8%) paméginajis kadu no nelegalajam
N TN, vielél%; AT gala)

(43%) noradijusi, ka draugu vidu kads sméke marihuanu vai hasisu.

sesas vai vairak reizes, kas var noradjt gar_ diezgan regularu
marihuanas vai hahisa lietoSanu noradijusi 23% jauniesu;

71% marihuanu pirmo reizi sméekéjusi 15 gadu vecuma.



Personibas raksturojums,
pasvertejums un uzvediba
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>
>

47% bGtu gatavi attaisnot siSanu otram vai piekausanu;

40% jauniesu piekrit, ka katrs var parkapt daudzus
noteikumus;

33% domg, ka ir negliti, nepievilcigi;
27% atszéjis, ka ir domajis par pasnavibu;
9% ir nopietni apsvérusi iesp€ju izdarit pasnavibu;

11% pédgéja gada laika ir nodarbojusies ar vandalismu —
SabOJaJUSI mantas, kas viniem nepieder;

gandriz puse atzist, ka pedd|a gada laika_ ir vismaz
z/é%rg/r)eu iesitusi kadam ‘ar duri (45%) vai iesperusi
0/,

27% ir _notriekusi kadu no kajam, 36% iebelzusi vai
ieplaukajusi kadu;

36% — vardarbigi draudéjusi kadam;
3% piespiedusi kadu uz seksualam attiecibam



Pétijums liecina, ka pieaug to bérnu/jauniesu
skaits, kas lieto dazadas vielas, klaino, izdara
noziedzigus nodarijumus

Problemas:

Latvija nav normativie akti, kas nosaka preventivos
piespiedu lidzeklus, kompleksai pieejai darbam ar
sociala riska grupu bérniem.

Tiek piemeéroti represivi lidzekli (administrativais sods vai
kriminalsods) .

Pasvaldibam trukst cilvékresursu un finansu lidzek|u —
preventivam darbam ar riska grupas jaunieSiem un
gimenéem.

Pateicoties Césu novada pasvaldibas agenturas «Sociala
dienests» profesionalu aktivitatém darbam ar riska
grupas jauniesiem un gimeném tiek piesaistiti lidzekli
no dazadiem projektiem.




Projekts “Atbalsta sistema
nepilngadigo likumparkapumu prevencijai”
ka iespéja

Agenturas iesaistiSanas projekta bija likumsakariga, jo
apaksprojekta merkis ir Samazinat atstumtibas riskus
bérniem ar socialas uzvedibas traucéjumiem un radit
drosu vidi So bérnu veiksmigai attistibai.

Merka grupa ir 80 policijas, uzmanibas loka nonakusie Césu
novada berni un jauniesi, nepilngadigie likumparkapéji,
kuri bIIIUSI_SOCIa|a$ korekcijas izglitibas iestadés, atbrivoti
no ieslodzijuma vietam, ka ari 9 seniori.

Rezultata:

» radita Atbalsta sistema nepilngadigo likumparkapumu
prevencijai specifiski Césu novadam;

» veicinata atbalstosa un atjaunojosa, nevis sodosa
pieeja darbam ar bérniem;

» Uzlabots un paplasinats Starpinstitucionalas sadarbibas
modelis.




Svariga instituciju sadarbiba

Socialais dienests 2 x meénesi organizé Stapinstitucionalas sadarbibas séedes, kuras
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piedalas:

Agentlras socialais darbinieks darba ar g¢imeni un bérniem — gadijuma vaditajs;
Agentulras psihologs;

Agenturas socialais pedagogs;

Césu novada pasvaldibas lzglitibas nodalas metodike;

Césu novada pasvaldibas policijas prieksnieks;

Valsts policijas parstavis;

Céesu novada Barintiesas parstavis;

Valsts Probacijas dienests parstavis.

Citi specialisti: skolu socialie pedagogi, audzinataji, narkologs, gimenes arsts u.c.,

Svarigakais:

>
>
>

notiek regulara informacijas apmaina starp profesionaliem — darbiba ilgterming;
ne bérnam, ne vecakiem nav iespéja manipulét ar informaciju;

piedaloties vecakam wun bérnam, tiek sastadita socialas korekcijas uzvedibas
programma, kas jaunietim dod iespéju lemt par, vinuprat, vinam svarigako palidzibas
veidu, briva laika aktivitatém un nepiecieSamo atbalstu.

Plasaks profesionalu redzéjums par problémsituaciju un iespéjamiem risinajumiem.



Grutibas

Vecaku attieksme un sadarbibas gratibas, uzskats
— problémas ir bérnos nevis pasos.

Kauns lugt palidzibu.

Apmekléjumu regularitate — iekSejas motivacijas
nenoturiba, nepieciesami aréjie motivatori,
atgadinajumi.

Starpprofesionalu komandas pilnvaras — var
nepildit korekcijas programmu — nav noteiktas
atbildiba par nepildisanu.



leteikumi (1)

Vélamas izmainas likumdosana, nosakot skaidraku vecaku un
bérna atbildibu

Vecaku izglitosana. Pieméram - ieviest ka obligatu visas
|rms olas izglitibas iestadeés, ka obligatu Bérnu emouonalas
audzmasanas programmu vecakiem.

Paplasinat Barintiesu pilnvaras, nosakot vecakiem konkrétus
atbalsta sistemas  pasakumus _ situacijas, kad tas
nepieciesams bérna interesu aizstavibai — piemeéram, atbalsta
grupu apmekléjumi;

lerobezojumi, atbildiba bérniem, ja vecaks ir gatavs sadarboties.

Mentoru kustibas attistiSana darba ar riska grupas jauniesiem,
gimenem.



leteikumi (2)

Le%?I_s Starpinstitucionalo komisjju Leémums ar juridisku spéku.
élams viena likuma nevis sadrumstaloti.

Nepieciesams valsts finanséjums, preventivo pasakumu
nodrosinasanai.

NepiecieSams izglitots atbalsta personals skolas un
ernudarzos — psihologs, socialais pedagogs - lai palidziba
bérnam tiktu sniegta uzreiz ka paradas pirmie kavéjumi,
agresijas iezimes uzvediba. Ka probléemu saskatam, ka skolas,
dazkart neiesaista citas institucijas problému risinasana un
situacija klust grutak atrisinama.

Tiesibas _uzlikt par pienakumu vejkt psihodiagnostiku vai
konkréta specialista (psihiatra) ka obligatu "bérnam un
vecakam, ja tas nepiecieSams bérna interesu aizstavibai.



Projekta laika piedavatas
aktivitates




Baseina/trenaziera zales apmekl€jums — fiziskas

o =

aktivitates, energijas “izladésana” pozitiva veida




Makslas terapijas grupa bérniem = savu jltu un
sevis izzinasanas trenins




3 dienu ekspedicija/izdzivoSana meZa — jaunieSu grupa
3 dienas pavadija meza un uz plosta, piedaloties fiziskas

aktivitatés un attistot prasmi sadarboties
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RadosSas darbnicas — skaistu lietu radiSana -
apsveikumi, davaninas, citas praktiskas un
noderigas lietas




Est gatavo$anas nodarbibas — prasmju attistiSana gan
ést gatavosana, gan svétku tradicijas




Darba prakses vietas pasvaldiba vasaras perioda — jauniesi divas nedélas stradaja veicot
labiekartoSanas darbus Césu novada pils parka, par to sanemot atalgojumu.

“Meza kakis” trases apmekléjums Sigulda — vienas pécpusdienas pasakums bailu parvarésanas
un uzdrikstésanas trenins;

Jauniesu iesaistiSanas Gimenes dienas pasakuma 15. maija — visiem projekta grupas
dalibniekiem bija iespéja piedalities svetku tapSanas procesa un péc tam ari kopa ar
gimenéem iziet Bérnu un tiesibu un pienakumu taku.

Projektu rakstiSanas grupa — galvena ideja bija jaunieSiem palidzét apglt, ka piesaistit lidzeklus,
rakstit projektus, lai nodrosSinatu savu sapnu un ideju istenosanu.

Atbalsta grupa vecakiem — projekta laika, stradajot ar jaunieSiem, nacam pie atzinas, ka ir svarigi
sniegt atbalstu un prasmiju attistiSanu ari pasiem vecakiem, kuru bérni ir riska grupas vecaki,
jo biezi vien jauniesa kltGsanai par likumparkapéju ir vistieSakais sakars ar savstarpéjam
attiecibam gimengé, ko vecaki nemaz nenojaus.

Sadarbiba ar senioriem — apgutas amatniecibas prasmes, jauniesi iepazistinati ar lauku setu
darbu un muasdienu modernajam tehnologijam, iegutas telpu noformésanas prasmes no
dabas materialiem.




Paldies par uzmanibu!

Valdis Svikis
valdis.svikis@dome.cesis.lv




